Eine Kooperation des Sozialdienst kath. Frauen
Hirde, Familienbiiro der Stadt Dortmund, Stadt-
teilbiire Hérde

Wer ?

Ansprechpartner:

Stadtteilbiiro Hérde- Tel.:4270817

Liane Meier- Steinriicken

Kursleitung: Frau Martina Braun-Wattenberg

Wo ?

Begegnungszentrum B3
Niederhofenerstr. 52
44263 Dortmund

Wann ?

montags in der Zeit von 10.00 - 11.30 Uhr

Anmeldung erwiinscht, max. 15 Teilnehmerinnen

Windelcafe'

Ein Angebot fiir
"frisch gewordene" Eltern mit
Kindern bis 2 Jahre

Fit fir's Baby
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Einladung Was noch?

Geleitet wird der Kurs von Frau Braun-
Wattenberg, die gelernte Kinderkrankenschwes-
ter ist und selbst vier Kinder hat!

Ihren Wiinschen und Interessen/Anregungen ge-

maf besteht die Maglichkeit, Ansprechpartner
zum Windelcafe' rund um das Thema Eltern - Baby einzuladen. z.B.
Hebamme, Stillberatung, Erste Hilfe .......

« flir "frischgebackene" Eltern

+ Austausch mit "Gleichgesinnten”
ges! Wir freuen uns auf Sie und Ihren Nachwuchs Il

+ Kaffee und nette Atmosphdre garantiert

*mit Kursbetreuung

+ Im wichentlichen Rhythmus

+ kostenfrei @

+ Spiel und Spaf in der Gruppe haben und ...........




